
  
 

Lunch menu | PON – PT | 13:00 – 17:30 

45 zł | zupa + danie główne + napój 

 

12.10 – 16.10.2026 

 

Poniedziałek 
Krupnik jęczmienny 

Zapiekanka z bakłażanów i pomidorów z mielonym mięsem i sosem beszamelowym 

 

Wtorek 
Zupa cebulowa zapiekana z grzanką 

Roladki z kurczaka z sosem koperkowym, puree ziemniaczane, marchewka z groszkiem 

 

Środa 
Wegetariańska zupa fasolowa 

Grillowany sznycel z indyka z sosem serowym, ryż z ziołami, sałatka z kukurydzą 

 

Czwartek 
Pomidorowy kapuśniak  

Makaron Carbonara 

 

Piątek 
Zupa ogórkowa 

Szafranowy kuskus perłowy z suszonymi pomidorami, grillowane warzywa, hummus i feta 
 

 



 

 
 

19.10 – 23.10.2026 

 

Poniedziałek 
 Zupa kremowa z soczewicy  

Chrupiąca pierś z kurczaka, purée ziemniaczane, surówka z selera 

 

Wtorek 
Zupa grochowa 

Bitki wieprzowe z kaszą gryczaną, sałatka z kiszonych ogórków 

 

Środa 
Zupa marchewkowa z imbirem i pomarańczami 

Samosa z indyka, pieczone bataty, tzatziki 

 

Czwartek 
Zupa grzybowa z makaronem orzo 

Pierożki wonton z mięsem, obsmażane na maśle ziołowym  

 

Piątek 
Bulion z makaronem soba i warzywnym julienne 

Spaghetti z owocami morza w sosie winno-śmietanowym 

 

 


