
  
 

Lunch menu | PON – PT | 13:00 – 17:30 

45 zł | zupa + danie główne + napój 

 

30.03 - 03.03.2026 

 

Poniedziałek 
Krem z dyni, kolendra, grzanki ziołowe 

Roladki z kurczaka, sos pietruszkowy, marchewka, purée z ziemniaków 

 

Wtorek 
Krupnik jęczmienny z leśnymi grzybami 

Spaghetti Bolognese, Parmezan, bazylia 

 

Środa 
Zupa ze złotej soczewicy 

Sataye z indyka, pieczone bataty, sałaty mieszane, sos limonkowy 

 

Czwartek 
Barszcz ukraiński 

Gulasz z udźca indyka z warzywami i grzybami, ryż jaśminowy 

 

Piątek 
Barszcz czerwony z domową brioszką 

Śledź Matias w śmietanie z gotowanym ziemniakiem 

 



 

 
 

06.04 – 10.04.2026 

 

Poniedziałek 
 Święto - menu a’la carte 

 

Wtorek 
Zupa cytrynowa z ryżem 

Szaszłyk z patatków z cebulą i szaszłyk z karkówki z wędzoną słoniną, sałatka colesław 

 

Środa 
Krem z pasternaku, grzanka czosnkowa 

Tarta warzywna, chrupiący kurczak, mieszane sałaty, sos serowy 

 

Czwartek 
Zupa minestrone z pulpecikami 

Tartaletki francuskie z serem kozim, gruszką czerwoną cebulą karmelizowaną z tymiankiem 

 

Piątek 
Krem z kalafiora z curry 

Falafele z ciecierzycy i natką pietruszki, dip tahini, warzywa grillowane  
 

    

 

 



 
 

 

13.04 – 17.04.2026 

 

Poniedziałek 
Zupa pomidorowa z domowym makaronem, pietruszka 

Mielone kotlety z indyka z purée ziemniaczanym i mizerią 

 

Wtorek 
Toskańska zupa z fasoli i kapusty 

Lasagne bolognese, Parmezan 

 

Środa 
Zupa z ciecierzycy 

Wołowina w sosie teriyaki, risotto jęczmienne z pieczoną dynią i porami  

 

Czwartek 
Zupa pieczarkowa z makaronem orzo 

Tortilla z kurczakiem, warzywami i grzybami, ser cheddar, pesto z pietruszki 

 

Piątek 
Zupa koperkowa 

Kotleciki z cukinii z dżemem z chili, purée ze słodkich ziemniaków 

 

 

 



 

 
 

 

20.04 – 24.04.2026 

 

Poniedziałek 
Zupa gulaszowa z kurczakiem, porem i chrupiącym boczkiem 

Krokiety z kapusta i grzybami, sos pieczarkowy, sałatka z czerwonej kapusty 

 

Wtorek 
Marokańska Harira  

Farfalle z białą kiełbasą, bekon, kapusta kiszona, leśne grzyby 

 

Środa 
Zupa ziemniaczana z chorizo i jarmużem 

Sałatka cezar z chrupiącym kurczakiem  

 

Czwartek 
Bulion z makaronem sobą i warzywami 

Racuchy drożdżowe z jabłkami, sos śmietanowy 

 

Piątek 
Holenderska zupa musztardowa 

Dorsz z patelni w chrupiącej panierce, frytki, sałatka z kapusty kiszonej 


